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OBJETIVO:
Diseño de Casa Pasiva en La Rioja

METODOLOGÍA.
Diseño de una vivienda unifamiliar

Adaptación al modelo de casa
pasiva

Búsqueda y comparación de
materiales para  la solución
constructiva mas eficiente posible.

Adaptación a la normativa española

RESULTADO
Casa eficientemente energética.

SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS

CIMENTACIÓN:
Zapata corrida

ESTRUCTURA:
Muro de termoarcilla de 19cm
Forjado unidireccional de bovedillas de hormigón y capa de compresión (25+5cm)

ENVOLVENTE:
FACHADA:

La fachada de esta edificación se compone principalmente de dos partes, separadas por el
muro de termoarcilla (muro de carga). Parte exterior y parte interior; la parte exterior esta
compuesta por 10cm de aislamiento de lana mineral natural y un aplacado de piedra
arenisca color beig; la parte interna se ha realizado con 10cm de aislamiento de lana mineral
de 10cm de grueso y una estructura portante con doble placa de cartonyeso. En la fachada
sur y oeste de la vivienda se ha dispuesto un entramado metálico, para reducir la exposición
solar.
El resultado es un grosor de 51cm y un coeficiente de transmisión térmica de 0.14W/m2K.

CUBIERTA:
La cubierta elegida es un cubierta plana invertida no transitable, con un acabado de grava,
6cm de aislamiento de poliestireno extruido sobre la capa de formación de pendientes, y
bajo el soporte resistente, se ha dispuesto 14cm de aislamiento de lana mineral natural
El resultado es un coeficiente de transmisión térmica de 0.12W/m2K.

CONTACTO SOBRE EL TERRENO:
Se ha optado por una solución de forjado sanitario, de 25+5 (cupolex+capa de compresión),
aislamiento de alta densidad de poliestireno expandido, bajo una solera de 12 cm.
El coeficiente de transmisión térmica es: 0.14W/m2K.

ACABADOS:
Paredes: pintura plástica en cuartos secos y alicatados en los cuartos húmedos
Solados = losetas de corcho en toda la vivienda, excepto porche y vestíbulo exterior que se ha

diseñado con gres porcelánico y el garaje con hormigón pulido.
Techos: Pintura plástica.

CARPINTERÍAS:
Interiores: carpinterias de madera.
Exteriores: carpinterías de aluminio y madera de pino, con RPT y vidrio 4/16/4/16/4 con cámara
de gas argón.
Puertas de entrada: de madera de seguridad.
Garaje: puerta seccional.


